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Мониторинг уровня сформированности БУД обучающихся 

Мониторинг формирования БУД строится на основе деятельностного 

подхода к обучению и реализует коррекционно-развивающие принципы 

обучения школьников с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями). Согласно теории Л.С. Выготского, А. Н. Леонтьева процессы 

обучения и воспитания не сами по себе развивают человека, а лишь тогда, 

когда они имеют деятельностные формы. Именно собственное действие 

ребёнка может стать основой формирования его способностей. Значит, 

образовательная задача состоит в организации условий провоцирующих 

детское действие. 

Методологической и теоретической основой формирования учебных 

действий является системно - деятельностный подход. 

Базовые учебные действия, формируемые у школьников, обеспечивают, 

основу формирования в старших классах более сложных действий, которые 

содействуют дальнейшему становлению ученика как субъекта осознанной 

активной учебной деятельности на доступном для него уровне. 

1. Личностные учебные действия обеспечивают готовность ребенка к 

принятию новой роли ученика, понимание им на доступном уровне ролевых 

функций и включение в процесс обучения на основе интереса к его 

содержанию и организации. 

2. Коммуникативные учебные действия обеспечивают способность 

вступать в коммуникацию с взрослыми и сверстниками в процессе обучения. 

3. Регулятивные учебные действия обеспечивают успешную работу на любом 

уроке и любом этапе обучения. Благодаря им создаются условия для 

формирования и реализации начальных логических операций. 

4. Познавательные учебные действия представлены комплексом начальных 

логических операций, которые необходимы для усвоения и использования 

знаний и умений в различных условиях, составляют основу для дальнейшего 

формирования логического мышления школьников. Умение использовать все 

группы действий в различных образовательных ситуациях является 

показателем их сформированности. 

Цель мониторинга уровня сформированности БУД: отследить уровень 

сформированности базовых учебных действий на определенном этапе 

развития обучающихся в условиях реализации ФГОС. 

Задачи мониторинга: 
1. Обеспечение преемственности и единообразия в процедурах оценки 

качества результатов на каждой ступени образования в условиях 

внедрения ФГОС. 



2. Апробация системы критериев и показателей уровня сформированности 

БУД на всех этапах обучения. 

3. Выявление и анализ факторов, способствующих формированию БУД. 

Получаемая в ходе педагогического мониторинга информация, является 

основанием выявления индивидуальной динамики качества развития 

обучающегося, для прогнозирования деятельности педагога, для 

осуществления  необходимой коррекции, а также инструментом оповещения 

родителей о состоянии и проблемах, имеющихся в образовании ребенка.  

Для оценки сформированности каждого действия используется 

следующая система оценки: 

0 баллов ― действие отсутствует, обучающийся не понимает его 

смысла, не включается в процесс выполнения вместе с учителем; 

1 балл ― смысл действия понимает, связывает с конкретной ситуацией, 

выполняет действие только по прямому указанию учителя, при 

необходимости требуется оказание помощи; 

2 балла ― преимущественно выполняет действие по указанию учителя, в 

отдельных ситуациях способен выполнить его самостоятельно; 

3 балла ― способен самостоятельно выполнять действие в определенных 

ситуациях, нередко допускает ошибки, которые исправляет по прямому 

указанию учителя; 

4 балла ― способен самостоятельно применять действие, но иногда допускает 

ошибки, которые исправляет по замечанию учителя; 

5 баллов ― самостоятельно применяет действие в любой ситуации. 

Балльная система оценки позволяет объективно оценить 

промежуточные и итоговые достижения каждого учащегося в овладении 

конкретными учебными действиями, получить общую картину 

сформированности учебных действий у всех учащихся, и на этой основе 

осуществить корректировку процесса их формирования на протяжении всего 

времени обучения. 

Методы сбора информации: 
 наблюдение; 

 беседа. 

 Связи базовых учебных действий с содержанием учебных 

предметов 

Группа  БУД 

действий 

Перечень учебных 

действий 

Образовательная 

область 

Учебный 

предмет 

Личностные  

учебные  

действия 

осознание  себя  как  

ученика, 

заинтересованного  

посещением  школы,  

обучением, занятиями,  как  

члена  семьи,  

одноклассника, друга 

Язык  и  речевая 

практика 

Русский язык 

Чтение 

Речевая 

практика 

Математика Математика 



способность  к  

осмыслению  социального 

окружения,  своего  места  

в  нем,  принятие  

соответствующих  

возрасту ценностей  и  

социальных  ролей 

Язык  и  речевая  

практика 

Русский язык 

Чтение 

Речевая 

практика 

Технологии Ручной труд 

положительное  

отношение  к окружающей 

действительности,  

готовность  к  организации  

взаимодействия  с  ней  и 

эстетическому  ее  

восприятию 

Язык  и  речевая  

практика 

Русский язык 

Чтение 

Речевая 

практика 

Искусство  Музыка 

Изобразительное 

искусство 

Физическая  

культура 

Физическая 

культура 

Технологии Ручной труд 

  
Естествознание Мир  природы  и 

человека 

самостоятельность  в  

выполнении  учебных  

заданий,  поручений, 

договоренностей 

Язык  и  речевая 

практика 

Русский язык 

Математика  

  

Математика 

Язык  и  речевая 

практика 

Русский язык 

Чтение 

Речевая практика 

Естествознание Мир  природы  и 

человека 

Язык  и  речевая 

практика 

Русский язык 

Математика  Математика 

Технологии   Ручной труд 

Язык  и  речевая 

практика 

Русский язык 

Чтение 

Речевая практика 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

Технологии Ручной труд 

Язык  и  речевая 

практика 

Русский язык 

Чтение 

Речевая практика 



Естествознание   Мир  природы  и 

человека 

  

Коммуникативные 

учебные действия 

вступать  в  контакт  и  

работать в  коллективе  

(учитель  –  ученик,  

ученик  –  ученик,  

ученик – класс, 

учитель-класс) 

Язык  и  речевая 

практика 

Русский язык 

Чтение 

Речевая практика 

Математика  Математика 

Естествознание  

  

Мир  природы  и 

человека 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

Технологии   Ручной труд 

использовать 

принятые  ритуалы  

социального  

взаимодействия  с  

одноклассниками  и 

учителем 

Язык  и  речевая 

практика 

Русский язык 

Чтение 

Речевая практика 

Математика  Математика 

Естествознание 

   

Мир  природы  и 

человека 

Искусство 

   

Музыка 

Изобразительное 

искусство 

 

обращаться  за  помощью  

и принимать помощь 

 

Технологии   Ручной труд 

  

Искусство 

   

Музыка 

Изобразительное 

искусство 

  Математика  Математика 

 

слушать  и  понимать  

инструкцию к учебному 

заданию в разных  видах  

деятельности  и быту 

 

Технологии   Ручной труд 

  

Искусство 

   

Музыка 

Изобразительное 

искусство 

  Математика  Математика 

  
Физическая 

культура 

Физическая 

культура 



 

сотрудничать  со  

взрослыми  и 

сверстниками  в  разных  

социальных ситуациях 

Технологии   Ручной труд 

  

Искусство 

   

Музыка 

Изобразительное 

искусство 

  
Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

 

доброжелательно  

относиться, 

сопереживать,  

конструктивно  

взаимодействовать с 

людьми 

Естествознание 

   

Мир  природы  и 

человека 

  Технологии   Ручной труд 

  

Искусство 

   

Музыка 

Изобразительное 

искусство 

  
Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

 

договариваться  и  

изменять свое  поведение  

с  учетом поведения  

других  участников  

спорной ситуации 

Язык  и  речевая 

практика 

Русский язык 

Чтение 

Речевая практика 

  
Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

Регулятивные  

учебные  

действия 

входить  и  выходить  из  

учебного помещения со 

звонком 

Язык  и  речевая 

практика 

Естествознание 

Математика 

Искусство 

Технологии 

Физическая  

культура 

Русский язык 

Чтение 

Речевая практика  

Мир  природы  и 

человека 

Математика 

Музыка 

Изобразительное 

искусство  

Ручной труд 

Физическая  

культура 

 ориентироваться  в  

пространстве  класса  

(зала,  учебного 

помещения) 

  



 пользоваться учебной 

мебелью 

  

 адекватно  использовать  

ритуалы  школьного  

поведения (поднимать  

руку,  вставать  и  

выходить из-за парты и 

т. д.) 

  

 работать  с  учебными  

принадлежностями  

(инструментами, 

спортивным  

инвентарем)  и 

организовывать рабочее 

место 

  

 принимать цели и 

произвольно включаться  

в  деятельность, 

следовать  

предложенному плану  и  

работать  в  общем темпе 

  

 активно  участвовать  в 

деятельности,  

контролировать и  

оценивать  свои  

действия  и действия 

одноклассников 

  

 соотносить  свои  

действия  и  их 

результаты  с  заданными  

образцами,  принимать  

оценку деятельности,  

оценивать  ее  с  

учетом  предложенных  

критериев, 

корректировать  

свою  деятельность  с  

учетом выявленных 

недочетов 

  

 передвигаться  по  школе,  

находить  свой  класс,  

другие необходимые 

помещения 

Естествознание 

 

Мир  природы  и 

человека 

 

Познавательные 

учебные действия 

выделять  существенные,  

общие  и  отличительные  

свойства предметов 

Язык  и  речевая  

практика 

Русский язык 

Чтение 

Речевая практика 

  Математика  Математика 



  Естествознание 

   

Мир  природы  и 

человека 

  Искусство 

   

Музыка 

Изобразительное 

искусство 

 устанавливать  видо-

родовые отношения 

предметов 

Язык  и  речевая 

практика 

Русский язык 

Чтение 

Речевая практика 

  Математика  Математика 

  Естествознание 

   

Мир  природы  и 

человека 

 делать  простейшие  

обобщения,  сравнивать,  

классифицировать  на  

наглядном материале 

Язык  и  речевая  

практика 

Русский язык 

Чтение 

Речевая практика 

  Математика  Математика 

Познавательные 

учебные действия 

пользоваться  знаками,  

символами,  предметами-

заместителями 

Язык  и  речевая  

практика 

Русский язык 

Чтение 

Речевая практика 

  Математика  Математика 

  Искусство 

   

Музыка 

Изобразительное 

искусство  

 читать Естествознание 

   

Мир  природы  и 

человека 

  Язык  и  речевая 

практика 

Русский язык 

Чтение 

 писать Язык  и  речевая 

практика 

Русский язык 

 Выполнять 

арифметические  

действия 

Математика  Математика 

 наблюдать;  работать  с  

информацией  (понимать  

изображение,  текст,  

устное  высказывание,  

элементарное 

схематическое  

изображение, таблицу,  

предъявленные  на  

бумажных  и 

электронных  и других 

носителях). 

Язык  и  речевая 

практика 

Русский язык 

Чтение 

Речевая практика 



  Математика  Математика 

  Искусство 

   

Музыка 

Изобразительное 

искусство  

 

 

 

 

 

 

 



Данные о сформированности личностных БУД 
№ 

п/п 

Ф.И. обучающегося Определение своего 

отношения к 

школьной 

действительности. 

 

Определение значимости 

познавательной деятельности 

для ребенка, умение задавать 

вопрос. 

Умение 

устанавливать связи 

между содержанием 

учебных предметов 

и познавательными 

интересами 

обучающихся. 

Самооценивание 

результата учебной 

деятельности. 

в п и в п и в п и в п и 

1. 
 

            
ИТОГО: 0- 

1- 

2- 

3- 

4- 

5- 

0- 

1- 

2- 

3- 

4- 

5- 

0- 

1- 

2- 

3- 

4- 

5- 

0- 

1- 

2- 

3- 

4- 

5- 

0- 

1- 

2- 

3- 

4- 

5- 

0- 

1- 

2- 

3- 

4- 

5- 

0- 

1- 

2- 

3- 

4- 

5- 

0- 

1- 

2- 

3- 

4- 

5- 

0- 

1- 

2- 

3- 

4- 

5- 

0- 

1- 

2- 

3- 

4- 

5- 

0- 

1- 

2- 

3- 

4- 

5- 

0- 

1- 

2- 

3- 

4- 

5- 

 

 

Данные о сформированности регулятивных БУД 
№ 

п/

п 

Ф.И. 

обучающего

ся 

Определение 

цели учебной 

деятельности

. 

Действие 

удерживать це

ль деятельности 

до получения ее 

результата. 

Планирование решен

ия учебной задачи: 

выстраивать 

алгоритм действий. 

Осуществление итогово

го и пооперационного 

контроля деятельности. 

 

Действие сравнива

ть с эталоном 

результаты 

деятельности. 

 

Оценивани

е по 

параметра

м своего 

задания 

(легко или 

возникли 

трудности)

. 

в п и в п и в п и в п и в п и в п и 

1. 
                   



ИТОГО: 0

- 

1

- 

2

- 

3

- 

4

- 

5

- 

0

- 

1

- 

2

- 

3

- 

4

- 

5

- 

0

- 

1

- 

2

- 

3

- 

4

- 

5

- 

0

- 

1

- 

2

- 

3

- 

4

- 

5

- 

0- 

1- 

2- 

3- 

4- 

5- 

0- 

1- 

2- 

3- 

4- 

5- 

0- 

1- 

2- 

3- 

4- 

5- 

0- 

1- 

2- 

3- 

4- 

5- 

0- 

1- 

2- 

3- 

4- 

5- 

0- 

1- 

2- 

3- 

4- 

5- 

0- 

1- 

2- 

3- 

4- 

5- 

0- 

1- 

2- 

3- 

4- 

5- 

0- 

1- 

2- 

3- 

4- 

5- 

0- 

1- 

2- 

3- 

4- 

5- 

0- 

1- 

2- 

3- 

4- 

5- 

0- 

1- 

2- 

3- 

4- 

5- 

0- 

1- 

2- 

3- 

4- 

5- 

0- 

1- 

2- 

3- 

4- 

5- 

 

 

 

 

Данные о сформированности познавательных БУД 
№ Ф.И. 

обучающего

ся 

Отвечать на 

простые 

вопросы 

учителя, 

находить 

нужную 

информацию 

в учебнике. 

Знаково-

символические 

познавательные 

действия, 

умение 

дифференцирова

ть план. 

Знаково-

символическ

ие действия – 

кодирование. 

Выявлять 

уровни 

развития 

операции 

логическог

о 

мышления 

– анализ и 

сравнение. 

Сравнивать 

предметы, 

объекты: 

находить 

общее и 

различие. 

Группироват

ь предметы, 

объекты на 

основе 

существенны

х признаков. 

Выявлять 

сформированнос

ть логических 

действий 

установления 

взаимно-

однозначного 

соответствия. 

Ориентировать

ся в учебнике: 

определять 

умения, 

которые будут 

сформированы 

на основе 

изучения 

данного 

раздела. 

в п и в п и в п и в п и в п и в п и в п и 

1. 
                      



ИТОГО: 0

- 

1

- 

2

- 

3

- 

4

- 

5

- 

0

- 

1

- 

2

- 

3

- 

4

- 

5

- 

0

- 

1

- 

2

- 

3

- 

4

- 

5

- 

0

- 

1

- 

2

- 

3

- 

4

- 

5

- 

0- 

1- 

2- 

3- 

4- 

5- 

0- 

1- 

2- 

3- 

4- 

5- 

0- 
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Данные о сформированности коммуникативных БУД 
№ Ф.И. 

обучающе

гося 

Уровень 

смыслового 

чтения. 

Навык 

грамотн

ой 

устной 

речи. 

Работа со 

"свернутой

" 

информаци

ей. 

Соблюден

ие 

простейш

их норм 

речевого 

этикета. 

Понимани

е речевое 

обращени

е другого 

человека. 

Действия, 

направленн

ые на учет 

позиции 

собеседник

а 

(партнера). 

 

Умение 

выделить и 

отобразить 

в речи 

существенн

ые 

ориентиры 

действия. 

Адекватно 

использовать 

речевые 

средства для 

решения 

коммуникатив

ных задач, 

строить 

монологическ

ое 

высказывание. 

Участвов

ать в 

диалоге 

на уроке 

и 

внеурочн

ое время. 

Работать 

в паре. 

 

Действия по 

согласовани

ю усилий  в 

процессе 

организации 

и 

осуществлен

ия 

сотрудничес

тва. 

в п и в п и в п и в п и в п и в п и в п и в п и в п и 

1

. 
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Диагностика сформированности базовых учебных действий 
 

Сформированность личностных БУД 

Уровень 
 

Кол-во набранных балов Количество обучающихся 

В. П. И. В. П. И. 

Низкий уровень 0 - 1 балл       

Средний уровень 2 - 3 балла       

Высокий уровень 4 - 5 баллов       

 

 
Сформированность регулятивныхБУД 

Уровень 
 

Кол-во набранных балов Количество обучающихся 

В. П. И. В. П. И. 

Низкий уровень 0 - 1 балл 
      

Средний уровень 2 - 3 балла 
      

Высокий уровень 4 - 5 баллов 
      



 

 
Сформированность познавательныхБУД 

Уровень 
 

Кол-во набранных балов Количество обучающихся 

В. П. И. В. П. И. 

Низкий уровень 0 - 1 балл 
      

Средний уровень 2 - 3 балла 
      

Высокий уровень 4 - 5 баллов 
      

 

 
Сформированность коммуникативных БУД 

Уровень 
 

Кол-во набранных баллов Количество обучающихся 

В. П. И. В. П. И. 

Низкий уровень 0 - 1 балл 
      

Средний уровень 2 - 3 балла 
      

Высокий уровень 4 - 5 баллов 
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